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INTRODUCCION

La neonatologia es una rama de la pediatria
dedicada al cuidado del recién nacido sano como
al estudio, diagndstico y tratamiento del recién
nacido patolégico. En Chile la neonatologia se
comienza a desarrollar en los anos 60, a inicios
de la década se crea la primera unidad destinada
al recién nacido de bajo peso, es el Centro de
Prematuros del Hospital Dr. Luis Calvo
Mackenna. Los avances en la especialidad
durante las décadas siguientes permitieron la
implementacion de unidades de neonatologia en
los principales hospitales del pais. Desde fines
de los afios 80 las unidades de neonatologia se
caracterizarian por dedicarse principalmente al
nino cada vez mas prematuro y al tratamiento de
los pacientes nacidos con malformaciones
congénitas.

Desde los anos 90 el uso de surfactante exdgeno
marca un hito en la historia de la neonatologia, al
reducir en forma importante la morbilidad por
inmadurez pulmonar y también la mortalidad
asociada a prematuridad. Se llega asi a nuestros
dias, en pleno siglo XXI, en que la neonatologia
se caracteriza por una mayor tasa de sobrevida y
una cada vez mejor calidad de vida en los
prematuros, la que se relaciona directamente a
aspectos tecnoldgicos de alta sofisticacion.

El conocimiento detallado de técnicas vy
procedimientos en la asistencia del recién nacido
de alto riesgo, es de suma importancia para
prevenir complicaciones y desempenarse
adecuadamente brindando una atencion de
calidad.

El objetivo de esta guia es contribuir a mejorar la
calidad de atencion de los neonatos criticamente
enfermos, para ello se describen procedimientos
y cuidados necesarios para aportar al cuidado de
los recién nacidos que inician su vida
extrauterina utilizando lo mejor de nuestro
conocimiento para un adecuado manejo.
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